
Ansøger Drift/aktivitet der søges 
tilskud til

Ansøgt beløb Anbefalet beløb 
fra Frivilligrådet

Begrundelser fra 
Frivilligrådet

Anbefalet beløb fra 
Indstillingsgruppen

Begrundelser fra 
Indstillingsgruppen

Afgørelser Social‐ og 
Sundhedsudvalget

Bemærkninger Social- 
og Sundhedsudvalget 

DepressionsForeningen ‐ 
målgruppen er voksne der er 
eller har været ramt af 
depression eller bipolar lidelse

Der søges om tilskud til 
foredrag, samværsaktiviteter, 
annoncering, udgifter til 
materialer mv.

24.700   Afslag 

Vi opfordrer til, at kommunen 
tager kontakt og hjælper med at 
finde tilbud inden for 
kommunens eksisterende 
tilbud.

Afslag

Der anbefales et afslag, da der er 
lignende tilbud til målgruppen i 
Sundhedscenter Viborg i regi af 
Lær at tackle‐kurser.

 Afslag 
Diabetesforeningen Afd. 
Viborg ‐ målgrupper er borgere 
med diabetes

Der søges om tilskud til en 
sommerudflugt med guidet tur 
til Silkeborg og Skanderborg.

8.000   Afslag 

Afslag grundet stor egen kapital.

Afslag

Der anbefales et afslag, da 
foreningen har en høj egenkapital, 
som kan anvendes til formålet. 

 Afslag 
Frivillig Livskvalitet ‐ 
målgruppen er ledelse, 
personale, frivillige og 
pårørende til beboerne på 
Plejecenter Skovvænget samt 
hjemmeboende med demens 
og deres pårørende

Der søges om tilskud til 
foredrag med Mette 
Søndergaard, som er målrettet 
personale og pårørende til 
demensramte på Skovvænget i 
Bjerringbro.

10.500   Afslag 

Vi håber kommunens ansatte vil 
hjælpe med at anvise lignende 
tilbud /muligheder.

Afslag

Der anbefales et afslag, idet der er 
anbefalet et tilskud til Bjerringbro 
Station ‐ Byens Hus til lign. aktivitet 
for pårørende. 

For så vidt angår aktiviteter 
målrettet personalet på 
Skovvænget anbefales ligeledes et 
afslag, idet der har været fokus på 
at kompetenceudvikle både ledere 
og medarbejdere i 
demensindsatsen i Viborg 
Kommune i efteråret 2024 med 
konkrete redskaber og metoder til 
arbejdet med borgere med 
demens.

 Afslag 
Fynbohus Venner ‐ borgere 
med handicap bosiddende på 
døgninstitutionen Fynbohus

Der søges om tilskud til at give 
beboerne ved Fynbohus ekstra 
oplevelser, herunder et 
jubilæumsarrangement samt 
musikunderholdning til 
beboernes julefrokost.

8.000   Afslag 

Afslag grundet stor egen kapital.

Afslag

Der anbefales et afslag, da 
foreningen har en høj egenkapital 
samtidig med, at foreningen (jf. 
ansøgningen) har modtaget andre 
økonomiske tilskud til målgruppen.

 Afslag 
Gigtforeningen Viborg‐Skive 
Kredsen ‐ medlemmer og ikke‐
medlemmer, der har svært ved 
at tage initiativ til at komme ud 
blandt andre

Der søges om tilskud til at få 
dækket kørselsudgifter i 
forbindelse med en guidet tur 
til Mariager Fjord.

8.000   Afslag 

Afslag grundet stor egen kapital.

Afslag

Der anbefales et afslag, da 
foreningen har en høj egenkapital, 
som kan anvendes til formålet. 

 Afslag 
Hersom/Bjerregrav Seniorer ‐ 
målgruppen er førtids‐ og 
folkepensionister

Der søges om tilskud til en 
bustur til Industrimuseet i 
Horsens, hvor der er fokus på at 
se udviklingen i vores samfund.

12.000   Afslag 

Frivilligrådet anbefaler afslag 
grundet stor egen kapital.

Afslag

Der anbefales et afslag, da 
foreningen har en høj egenkapital, 
som kan anvendes til formålet. 

 Afslag 
Kroniske Influencers ‐ 
målgruppen er kroniske syge 
eller smerteramte personer i 
aldersgruppen 20‐55 år

Der søges om tilskud til lokale 
hverdagsaktiviteter, som kan 
styrke det nære fællesskab 
mellem kronikere.  10.454   Afslag 

Vi mener Sundhedshuset og 
satellitterne bør dække 
opgaven.

Afslag

Der anbefales et afslag, da der er 
lignende tilbud til målgruppen i 
Sundhedscenter Viborg i regi af 
Lær at tackle‐kurser.  Afslag 

Enighed om afslag
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Foreningsfællesskabet 
Skottenborg ‐ målgruppen er 
udviklingshæmmede, unge med 
særlige behov med kognitive, 
sociale og psykiske udfordringer

Et samarbejde mellem Lev 
Viborg, Sind Ungdom og 
Ligeværd, hvor der søges om 
tilskud til at dække drift og leje 
af lokaler til foreningernes 
aktiviteter.

25.000  25.000 

Vi ser det som nødvendigt, at 
fællesskabet får det søgte beløb 
‐der var rest fra ikke bevilget 
beløb i første runde.

Afslag

Der anbefales et afslag, da 
foreningen fik et tilskud på 
100.000 kr. i første runde 2025 til 
drift af lokaler. 

Social‐ og Sundhedsudvalget 
opfordrede i forbindelse med 
afgørelsen i første runde 2025 
foreningen til at være 
undersøgende på andre lokaler, 
herunder evt. samarbejde med 
andre foreninger om lokaler. 25.000 

Løvel og omegns 
seniorforening ‐ målgruppen er 
ældre, handicappede og 
ensomme

Der søges om tilskud 
foreningens aktiviteter, fx 
foredrag, spis‐sammen 
arrangementer, busture mv. 8.000   Afslag 

Frivilligrådet opfordrer 
foreningen til at søge i 1. runde

3.000 

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler. 5.000 

Mønsted Ældreklub ‐ 
målgruppen er pensionister 
over 65 år

Der søges om tilskud til musik 
og foredrag, samspisning samt 
juleafslutning.

8.000   Afslag 

Frivilligrådet anbefaler afslag 
med begrundelse i, at der ikke 
er nye initiativer og kunne som 
sådan være søgt i 1. runde. 3.000 

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler. 5.000 

OK‐Alheden i Kølvrå ‐ 
målgruppen er 
efterlønsmodtagere, 
førtidspensionister og 
pensionister

Der søges om tilskud til 
arrangementer med socialt 
samvær, underholdning, 
foredrag og udflugter.

6.000   Afslag 

Frivilligrådet anbefaler afslag 
med begrundelse i, at ,der er 
ikke nye initiativer og kunne 
som sådan være søgt i 1. runde.

3.000 

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler.

5.000 
ONSDAGSCAFÉEN i Karup ‐ 
målgruppen er borgere udenfor 
arbejdsmarkedet med behov 
for socialt samvær

Der søges om tilskud til 
lokaleleje i 2. halvår af 2025.

15.000   Afslag/ 15000 

Friviligrådet anbefaler at 
pengene tildeles, såfremt det 
handler om foreningens 
overlevelse. Afslag

Der anbefales et afslag, da 
foreningen fik et tilskud på 10.000 
kr. i første runde 2025 til 
lokaleleje. 5.000 

Somaliskaktivitet hus midt 
Viborg ‐ målgruppen er borgere 
med etnisk minoritetsbaggrund 
i Viborg, som mangler socialt 
fællesskab, unge misbrugere og 
forebyggelse af 
ungekriminalitet.

Der søges om tilskud til 
foreningens aktiviteter, fx 
samværscaféer, foredrag og 
besøg i andre byer, så de unge 
kan se hvad der foregår andre 
steder.

8.500   Afslag/2000 

Frivilligrådet anbefaler afslag / 
mindre beløb, da foreningen 
endnu ikke ses forankret i 
kommunen.

3.000 

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter overfor 
målgruppen.

3.000 

Foreningen opfordres til at 
deltage i lignende aktiviteter i 
Viborg Kommune, f.eks. i 
samarbejde med andre 
foreninger. Foreningen kan bl.a. 
være opsørgende på 
Socialkompasset.dk.

Trivselsagent Viborg ‐ 
målgruppen er etniske 
minoritetsældre fra 60+, der 
ikke er født og opvokset i 
Danmark og oplever ensomhed

Der søges om tilskud til 
foredrag samt aktivitetsdag 
med fokus på at bygge bro 
mellem kommunale indsatser 
og de etniske minoritetsældre.

9.500   Afslag 

Frivilligrådet mener et 
samarbejde mellem 
eksisterende foreninger og 
kommunen bør hjælpe denne 
gruppe.

5.000 

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler.

4.000 
Ældre Sagen Bjerringbro ‐ 
målgruppen er ensomme ældre 
med behov for socialt samvær

Der søges om tilskud til at 
gennemføre det 
landsdækkende initiativ 
"Danmark Spiser Sammen", 
hvor formålet er at bekæmpe 
ensomhed blandt ældre og 
styrke fællesskabet. 10.000   Afslag 

Godt initiativ ‐ Frivilligrådet 
savner forklaring på hvorfor 
måltidet ikke kan betales af 
deltagerne

3.000 

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler.

3.000 

Hele Danmarks Familieklub ‐ 
målgruppen er sårbare familier 
med autisme, ADHD, angst eller 
lign.

Der søges om tilskud til at give 
sårbare familier oplevelser 
sammen, fx fællesspisning, 
biografture samt øvrige 
aktiviteter.

9.000  5.000 

Friviligrådet oplever et tilbud 
der i høj grad ligger inden for 
§18 målsætning.

3.000 

Det er forvaltningens erfaring, at 
foreningen gør en forskel ift. at 
skabe fællesskaber på tværs af 
familier i målgruppen. Der 
anbefales et mindre tilskud under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler. 3.000 

Enighed om tildeling af § 18‐midler ‐ Uenighed om beløb
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Kirkernes Sociale Arbejde i 
Viborg ‐ målgruppen er socialt 
udsatte og økonomisk trængte 
familier samt enlige forsørgere 
med hjemmeboende børn, som 
ikke selv har mulighed for at 
arrangere en sommerferie

Der søges om tilskud til 
sommerlejr på Lystruphave 
Efterskole for udsatte 
børnefamilier. Der forventes 80 
deltagere, og der søges om 
tilskud til bustransport, husleje, 
forplejning og aktiviteter.  

                                50.680                               25.000 

Frivilligrådet undrer sig over at 
sommerlejre for så stor en 
interesseorganisation, kommer 
uventet og at ansøgning ikke var 
en del af 1. runde. Vi opfordrer 
samtidig til der findes lejr inden 
for kommunen.

30.000                                    

Det er forvaltningens erfaring, at 
der er et tæt samarbejde med det 
boligsociale arbejde i kommunen. 
Derudover har foreningen fokus på 
udvikling af konceptet for deres 
sommerlejr fra år til år. Der 
anbefales et mindre tilskud under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler.

                                                 30.000 
Landsforeningen for PTSD 
ramte og pårørende ‐ 
målgruppen er PTSD‐ramte og 
deres pårørende

Der søges om tilskud til 
aktiviteter, fx cafémøder med 
socialt samvær, foredrag om 
PTSD, kreative værksteder, 
fælles ture ud af huset, 
fællesspisninger mv.                                 10.000                               10.000 

En gruppe, hvor tilbud og 
muligheder for fællesskaber er 
få.

5.000                                      

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler samt 
antallet af brugere.

                                                   5.000 
Lev Viborg ‐ målgruppen er 
borgere med 
udviklingshæmning i alle aldre, 
deres pårørende og øvrige 
interesserede

Der søges tilskud til en 
studiekreds på 15‐20 deltagere, 
hvor der er fokus på de 
demokratiske processer i 
kommunen. Hertil besøg i 
Folketinget, hvorfor der bl.a. 
søges om tilskud til bustur.                                 15.000                               10.000 

Frivilligrådet anbefaler støtte, 
der gør dette tiltag muligt i et 
valgår.

5.000                                      

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler.

                                                   5.000 
Osteoporoseforeningen 
Afdeling Midtjylland ‐ 
målgruppen er patienter med 
osteoporose og osteopeni samt 
deres pårørende

Der søges om tilskud til 
foredrag med psykomotorisk 
terapeut Gitte Elmer. 

                                  4.000                                 2.000 

Opfordrer foreningen til at søge 
lignende tilskud i de kommuner 
hvor foreningen også er aktiv.

3.000                                      

Der anbefales et tilskud til 
afholdelse af foredrag.

                                                   3.000 
Sct. Georgs Gildet i Karup ‐ 
målgruppen er ældre borgere

Der søges om tilskud til bustur i 
omegnen samt musikalsk 
underholdning. 

                                14.500                                 5.000 

Frivilligrådet anbefaler et 
mindre beløb til overlevelse af 
aktiviteter.

3.000                                      

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler.                                                    3.000 

Social Sundhed ‐ målgruppen er 
borgere i sårbare og udsatte 
livspositioner

Der søges om tilskud til opstart 
af en afdeling i Viborg, som 
understøtter målgruppen i at 
styrke deres 
sundhedskompetence. 
Herunder informationsmøde, 
uddannelse af frivillige, 
supervision mv.                                 87.600                                 5.000 

Frivilligrådet anbefaler et 
mindre beløb til 
foreningsopstart, med fokus på 
lokal forankring.

15.000                                    

Der anbefales et tilskud til 
rekruttering af frivillige til 
indsatsen.

 Afslag 

Foreningens inviteres til 
deltagelse i et udvalgsmøde i 
august.

Viborg Internationale forening ‐ 
målgruppen er børn, unge, 
voksne og familier med dårlig 
økonomi. Borgere med etnisk 
minoritetsbaggrund.

Sommerlejr for familier 
bosiddende i de boligsociale 
områder Vestervang, Houlkær, 
Ellekonebakken, Klostervænget 
og Danmarksvej. Der forventes 
60 deltagere. 

Derudover søges der midler til 
aktiviteter ang. valgdeltagelse 
(15.000 kr.).

                                60.500                               25.000 

Frivilligrådet har med stor glæde 
læst om foreningens tidligere 
sommerlejre.

24.000                                    

Der anbefales et mindre tilskud på 
20.000 kr. til foreningens 
sommerlejr under hensyn til den 
samlede økonomi for tildeling af § 
18‐midler. 

Derudover anbefales et tilskud på 
4.000 kr. til aktiviteter målrettet 
valgdeltagelse og henviser til at 
samarbejde med Viborg Somali 
Association, som har lignende 
aktiviteter målrettet 
valgdeltagelse.

                                                 50.000 
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Viborg Krisecenterforening ‐ 
målgruppen er kriseramte 
kvinder, der har været udsat for 
fysisk og/eller psykisk vold og 
eventuelle seksuelle overgreb 
samt deres børn

Der søges om tilskud til lokale 
aktiviteter, som kan hjælpe 
med inkludering i 
lokalsamfundet og fremme 
kendskabet til lokalområdet i 
Viborg.

                                64.000                               10.000 

Frivilligrådet anerkender dette 
arbejde og tænker flere aktører, 
herunder kommunen, bør støtte 
dette tilbud.

15.000                                    

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens lokale aktiviteter samt 
uddannelse og udvikling af frivillige 
under hensyn til den samlede 
økonomi for tildeling af § 18‐
midler.

                                                 15.000 
Det Grønlandske Hus ‐ Åben 
rådgivning, Viborg ‐ 
målgruppen er socialt udsatte 
grønlandske borgere i Viborg 

Der søges om tilskud til 
aktiviteter, som skal være med 
til at bygge bro mellem 
målgruppen og relevante tilbud 
i Viborg samt fokus på 
fællesskabende aktiviteter.                                 10.000                                 5.000 

Frivilligrådet anbefaler, at Det 
Grønlandske Hus samarbejder 
med lokalt forankrede 
foreninger.

8.000                                      

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter, som 
målrettes udsatte familier.

                                                   5.000 

ADHD Midt‐Vestjylland ‐ 
målgruppen er voksne med 
ADHD, der enten er i 
beskæftigelse eller 
arbejdssøgende samt 
pårørende

Der søges om tilskud til 
foredrag med fokus på 
neurodiversitet på 
arbejdspladsen. 

                                10.000                                 3.000 

Frivilligrådet anbefaler, at der 
søges i foreningens andre 
kommuner også.

                                      3.000 

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler.

                                                   3.000 
Bjerringbro Station BYENS ‐
HUS ‐ målgruppen er 
hjemmeboende demensramte 
og deres pårørende

Der søges om tilskud til opstart 
af mødested for pårørende til 
demensramte, fx med foredrag 
og vidensdeling, musik og dans 
for demensramte og deres 
pårørende samt udflugter ud af 
huset. Frivillig Livskvalitet er 
frivillig projektleder på 
indsatsen.

                                96.900                               10.000 

 Frivilligrådet, anbefaler et 
beløb til opstart. Opfordrer 
samtidig til at så store beløb 
søges i første runde.

10.000                                    

Der anbefales et mindre tilskud til 
opstart af foreningens aktiviteter 
målrettet pårørende til 
demensramte i Bjerringbro og 
omegn i samarbejde med Frivillig 
Livskvalitet. Tilskuddet skal ses i 
sammenhæng med, at der er 
lignende tilbud i Viborg Kommune 
til målgruppen.

                                                 10.000 
Bydelsmødre Viborg ‐ 
målgruppen er socialt udsatte 
etniske minoritetsfamilier med 
børn

Der søges om tilskud til at holde 
informationsmøde om mental 
sundhed.

                                10.500                                 8.000 

Vi ser det som et vigtigt frivilligt 
socialt arbejde på tværs af 
kulturer.

8.000                                      

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter, som ikke 
inkluderer tilskud til forplejning.

                                                   8.000 
Bølgelejren, Ungdommens 
Røde Kors ‐ målgruppen er 
udsatte børn i alderen 7‐13 år 
og ca. 45 frivillige

Der søges om tilskud til drift af 
Bølgelejren på Gudenaadalens 
Efterskole, herunder 
lejeudgifter, forplejning, og 
aktiviteter. 

                                31.000                               25.000 

Her er så et tiltag, hvor lejren 
ligger uden for kommunen

25.000                                    

Der er et samarbejde mellem 
Ungdommens Røde Kors og Viborg 
Kommune, idet familieafdelingen 
er involveret i at udpege relevante 
familier til deltagelse i lejren. Der 
anbefales et mindre tilskud under 
hensyn til den økonomi for 
tildeling af § 18‐midler.

                                                 15.000 
Dansk Flygtningehjælp, 
Frivilliggruppen Viborg 
kommune ‐ målgruppen er 
flygtninge og fordrevne borgere 
i Viborg Kommune

Der søges om tilskud til 
forskellige aktiviteter, fx 
kulturaften, underholdning for 
børn, aktivitetsdag i Baboon 
City i Herning mv.

                                15.000                                 8.000 

Frivilligrådet anbefaler, at 
aktiviteter holdes inden for 
kommunen.

8.000                                      

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens lokale aktiviteter 
under hensyn til den samlede 
økonomi for tildeling af § 18‐
midler.

 Afslag 

Der gives et afslag på baggrund 
af den samlede økonomiske 
prioritering af midlerne i § 
18‐puljen

Enighed om tildeling af § 18‐midler ‐ Enighed om beløb
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Midtjysk Tandemklub ‐ 
målgruppen er blinde og 
svagtseende

Der søges om tilskud til at 
dække udgifter for frivillige 
ledsagere, der deltager på 
cykelferie med 
synshandicappede.                                 18.000                               10.000 

En forening for få ‐ men meget 
vigtigt for motion og fællesskab.

10.000                                    

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter under 
hensyn til den samlede økonomi 
for tildeling af § 18‐midler.

                                                   7.000 
Natteravnene Viborg ‐ 
målgruppen er primært børn og 
unge i alderen 15‐25 år

Der søges om tilskud til drift af 
foreningens frivillige indsats, 
herunder indkøb af materialer 
samt kurser til frivillige.                                 10.000                               10.000 

Frivilligrådet anerkender dette 
arbejde i nattelivet særligt med 
fokus på unge og sikkerhed.

10.000                                    

Der anbefales støtte med det fulde 
beløb til understøttelse af 
foreningens arbejde for unge i 
nattelivet.                                                  10.000 

Scleroseforeningen Viborg 
Lokalafdeling ‐ målgruppen er 
unge med sclerose (borgere 
under 40 år)

Der søges om tilskud til en 
sclerosefestival i samarbejde 
med 5 andre lokalforeninger i 
Midtjylland, som skal fremme 
vidensdeling og fællesskab med 
plads til refleksion og læring. 
Der vil være både foredrag, 
stand‐up, musik og stande med 
relevant viden mv.                                 25.000                                 8.000 

Vi anbefaler tilskuddet til 
festivalen.

8.000                                      

Der anbefales et mindre tilskud til 
afvikling af foreningens festival 
under hensyn til den samlede 
økonomi for tildeling af § 18‐
midler. Det forventes hertil, at de 
øvrige lokalforeninger i Midtjylland 
også bidrager økonomisk til 
afholdelse af sclerosefestivalen.

 Afslag 

Der gives et afslag på baggrund 
af den samlede økonomiske 
prioritering af midlerne i § 
18‐puljen

Sind Ungdom Viborg ‐ 
målgruppen er unge i alderen 
16‐35 år, som oplever psykisk 
sårbarhed

Der søges om midler til 
aktiviteter, fx fællesspisning, 
ture ud af huset, materialer til 
aktiviteter mv. Derudover 
frivilligpleje og rekruttering af 
frivillige mv.                                 23.775                                 5.000 

Frivilligrådet anbefaler et 
mindre aktivitetstilskud.

5.000                                      

Der anbefales et mindre tilskud til 
understøttelse af foreningens 
frivillige indsats.

                                                   5.000 
Viborg Somali Association ‐ 
målgruppen er nydanskere

Der søges om tilskud til 
aktiviteter målrettet det 
kommende kommunalvalg ift. 
viden om, hvordan det politiske 
system fungere mv. Der søges 
om tilskud til oplægsholdere, 
forplejning og materialer.

                                  8.000                                 4.000 

Frivilligrådet opfordrer 
kommunen, rådene og 
ligesindede foreninger til at 
samarbejde om at sikre, at flest 
mulige kan deltage i kommende 
valg.

4.000                                      

Der anbefales et mindre tilskud til 
foreningens aktiviteter målrettet 
valgdeltagelse og henviser til at 
samarbejde med Viborg 
Internationale Forening, som har 
lignende aktiviteter målrettet 
valgdeltagelse.

 Afslag 

Der gives et afslag på baggrund 
af den samlede økonomiske 
prioritering af midlerne i § 
18‐puljen

I alt 745.109                                                                             232.000 
Restbeløb til tildeling i 2025

232.309,00 
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